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Пояснительная записка  

В соответствии с обновленным федеральным государственным образовательным 

стандартом основного общего образования (ФГОС ООО в соответствии с  ФОП), основная 

образовательная программа основного общего образования реализуется образовательным 

учреждением, в том числе и через внеурочную деятельность.  

Цель внеурочной деятельности - обеспечение достижения ребенком планируемых 

результатов освоения основной образовательной программы за счет расширения информационной, 

предметной, культурной среды, в которой происходит образовательная деятельность, повышение 

гибкости ее организации.   

План внеурочной деятельности является основным механизмом реализации внеурочной 

деятельности на уровне основного общего образования, составлен с учетом предоставления права 

участникам образовательных отношений выбора внеурочных курсов, а также возможностей 

организации, культурных традиций, национальных и этнокультурных особенностей региона.  

В соответствии с п.33.2. требованиями обновленных ФГОС ООО план внеурочной 

деятельности ООП ООО МБОУ «Новотырышкинская СОШ» реализуется посредством рабочих 

программ учебных курсов внеурочной деятельности определяет формы организации и объем 

внеурочной деятельности для обучающихся при освоении ими ООП ООО с учетом 

образовательных потребностей и интересов обучающихся, запросов родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся, возможностей и специфики МБОУ 

«Новотырышкинская СОШ».  

Выбор участников образовательных отношений в срок до 01 сентября осуществляется 

посредством сбора заявлений с родителей (законных представителей), которые хранятся в личных 

делах обучающихся. По итогам полученных результатов формируются группы учащихся по 

каждому из выбранных учебных курсов внеурочной деятельности, которые утверждаются 

директором школы до 01 сентября нового учебного года.   

С учетом специфики МБОУ «Новотырышкинская СОШ» и конкретных условий реализации 

ООП ООО, а также числа обучающихся и их возрастных особенностей допускается формирование 

учебных групп курсов внеурочной деятельности из обучающихся разных классов в пределах 

одного уровня образования.   

  Возможными формами организации внеурочной деятельности могут быть, отличные от классно-

урочной, следующие: учебные курсы и факультативы; художественные музыкальные студии; 

кружки; школьный спортивный клуб; секции; общественно-полезные практики; школьные дела 

различной направленности; др.  

Формы внеурочной деятельности предусматривают активность и самостоятельности 

обучающихся, сочетают индивидуальную и групповую работу; обеспечивают гибкий режим 

занятий (продолжительность, последовательность), переменный состав обучающихся, проектную 

и исследовательскую деятельность, научно-практические конференции; мини-исследования; 

поисковые и научные исследования; олимпиады; экскурсии (по селу, в музей, пожарную часть, 

библиотеки и др.) встречи с интересными людьми; квесты, походы, деловые игры, спортивные 

мероприятия, деятельность ученического самоуправления, детские общественные организации,  

дополнительное образование(при согласовании планируемых результатов) и пр.  

Формы внеурочной деятельности ООП ООО МБОУ «Новотырышкинская СОШ» 

представляет собой разнообразный перечень учебных курсов внеурочной деятельности для 

выбора. Это позволяет ОУ создавать условия для комфортной образовательной среды (п.35.1. 



ФГОС ООО) по отношению к обучающимся, предлагая возможность каждому обучающемуся 

совместно с родителями (законными представителям) проектировать индивидуальную 

образовательную траекторию (41. ФГОС ООО «готовность к самостоятельному планированию и 

осуществлению учебной деятельности и организации учебного сотрудничества с педагогическими 

работниками и сверстниками, к участию в построении индивидуальной  образовательной 

траектории»). Именно поэтому при ежегодном планировании внеурочной деятельности для 

обучающихся МБОУ «Новотырышкинская СОШ» делает акцент не на тематические направления, 

а на:  

-формировании готовности обучающихся руководствоваться системой позитивных ценностных 

ориентации и расширение опыта деятельности (п.42.1. ФГОС ООО) на ее основе.  

- осознанный выбор при построении индивидуальной траектории образования и жизненных 

планов с учетом личных и общественных интересов и потребностей (п.42.1.6. ФГОС ООО).  

-включение обучающихся в процессы преобразования внешней социальной среды с. 

Новотырышкино, Колыванского района, Новосибирской области, формирование у них лидерских 

качеств, опыта социальной деятельности, реализации социальных проектов и программ, в том 

числе в качестве волонтеров (п. 42.1.6. ФГОС ООО).  

Таким образом, план внеурочной деятельности ООП ООО отражает 

системнодеятельностный подход при формировании комфортной развивающей среды МБОУ 

«Новотырышкинская СОШ» и представляет обучающимся широкие возможности для выбора 

следующих курсов:   

- учебные курсы внеурочной деятельности информационно- просветительской, 

патриотической, нравственной и экологической направленности: «Разговоры о важном»  

- учебные курсы внеурочной деятельности, связанные с реализацией особых 

интеллектуальных и социокультурных потребностей обучающихся, направленные на углубленное 

изучение отдельных предметов с целью реализации и удовлетворения их особых познавательных, 

культурных и оздоровительных потребностей и интересов. Формирование у них мотивации к 

построению индивидуальной образовательной траектории по выбору профессиональной 

деятельности: «Практическое обществознание», «Практическая биология». «Подготовка к ОГЭ. 

Географический калейдоскоп», «Россия – мои горизонты»  

- учебные курсы внеурочной деятельности, направленные на обеспечение благополучия 

обучающихся в пространстве школы (безопасности жизни и здоровья обучающихся, безопасных 

межличностных отношений в учебных группах, социальной защиты обучающихся, профилактики 

различных рисков, возникающих в процессе взаимодействия с окружающей средой): ЮИД; 

Направленные на удовлетворение интересов и потребностей обучающихся в физическом 

развитии: ШСП «Борец», волонтёрская деятельность.  

- учебные курсы внеурочной деятельности, сформированные как социально-

ориентированные ученические сообщества детские общественные объединения, органы 

ученического  

самоуправления: Пресс-центр «Слово»,  военно-патриотический клуб «Беркут»;  

- учебные курсы внеурочной деятельности, направленные на реализацию комплекса 

воспитательных мероприятий на уровне образовательной организации, класса, занятия, в том 

числе в творческих объединениях по интересам, культурные и социальные практики с учетом 

историко-культурной и этнической специфики Новосибирской области, потребностей 



обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся. 

Направленные на удовлетворение интересов и потребностей, обучающихся в творческом 

развитии, помощь в самореализации, раскрытии и развитии способностей и талантов: Проектная 

мастерская   

В соответствии с п.31.2 ФГОС ООО планируемые результаты освоения обучающимися 

ООП ООО (личностные, метапредметные, предметные) должны являться содержательной и 

критериальной основой для разработки рабочих программ учебных курсов внеурочной 

деятельности.  Рабочие программы учебных курсов внеурочной деятельности представлены в 

пункте: «Рабочие программы учебных предметов, учебных курсов, учебных курсов внеурочной 

деятельности, учебных модулей» содержательного раздела ООП ООО МБОУ  

«Новотырышкинская СОШ». Рабочие программы учебных курсов внеурочной деятельности могут 

быть построены по модульному принципу и реализовываться посредством сетевой формы или с 

применением дистанционных образовательных технологий и электронного обучения.   

При реализации рабочих программ учебных курсов внеурочной деятельности ООП ООО 

используются формы носящие исследовательский, творческий характер. При организации 

внеурочной деятельности непосредственно в образовательной организации в этой работе могут 

принимать участие все педагогические работники (учителя - предметники, социальный педагог, 

педагог-библиотекарь и др.). Педагоги, реализующие рабочие программы учебных курсов 

внеурочной деятельности, интегрируют свою деятельность с модулями и календарным планом 

воспитательной работы пункта «Рабочая программа воспитания» ООП ООО МБОУ 

«Новотырышкинская  СОШ» (п. 32.3 ФГОС ООО).   

Результаты проектной и учебно-исследовательской деятельности обучающихся, 

выполняемой на занятиях внеурочной деятельности представляются на общешкольных 

мероприятиях (вариативный модуль «Ключевые общешкольные дела»), в ходе участия в 

конкурсах, олимпиадах для обучающихся муниципального, регионального и федерального 

уровней.   

К участию во внеурочной деятельности могут привлекаться организации учреждения 

дополнительного образования, культуры и спорта. В этом случае внеурочная деятельность может 

проходить не только в помещении образовательной организации, но и на территории другой 

организации (например, спортивный комплекс, музей, театр и др.). участвующей во внеурочной 

деятельности в форме экскурсий или в сетевой форме.  

Промежуточная аттестация обучающихся  

С учетом требований п. 31.3 ФГОС ООО система оценки достижения планируемых 

результатов освоения ООП ООО ориентирует образовательную деятельность на личностное 

развитие и воспитание обучающихся, достижение планируемых результатов освоения учебных 

курсов внеурочной деятельности и формирование универсальных учебных действий у 

обучающихся; оценка проектной деятельности обучающихся и промежуточная аттестации в 

рамках внеурочной деятельности проводится в форме зачета.  

План внеурочной деятельности ООП ООО МБОУ «Новотырышкинская  СОШ»    

определяет объем внеурочной деятельности на уровне основного общего образования до 1700 

часов (таблица). В пункте 33.2 ФГОС ООО определен предельно допустимый объем внеурочной 

деятельности - до 1750 часов за пять лет обучения. В соответствии с требованиями Сан-Пин 

1.2.3685-21 Таблица 6.6 «Требования к организации образовательного процесса» «недельный 

объем внеурочной деятельности в 1-11 классах должен быть не более 10 часов».  



  

  

  

  

  

  

  

Объем внеурочной деятельности планируемый для обучающихся, осваивающих ООП ООО 

МБОУ «Новотырышкинская  СОШ»  

  

Классы  

  

Количество часов в 

неделю  

Количество недель  

для ВД  

  

Количество часов за 

учебный год  

  

5  10  34  340  

6  10  34  340  

7  10  34  340  

8  10  34  340  

9  10  34  340  

  Итого за 5 лет    1700  

  

  

Учебные курсы внеурочной деятельности на 2026-2027 учебный год ООП ООО МБОУ  

«Новотырышкинская  СОШ»  

  

  Форма  Наименование 

учебного курса 

внеурочной 

деятельности  

Классы, количество часов в 

неделю/год  

  

  

 

  
5  6  7  8  9  

  Инвариантная часть    

Духовнонравственное  Информационнопрос

ветительские занятия   

«Разговоры о 

важном»  

1  1  1  1  1  

Общеинтеллектуальное  Профминимум  «Россия – мои 

горизонты»  
  1  1  1  1  

  Вариативная часть    

Общеинтеллектуальное  Интеллектуальный 

клуб  
«Практическое 

обществознание»  
        1  

Общеинтеллектуальное  Интеллектуальный 

клуб  

Сложные вопросы 

русского языка  
        1  

Общеинтеллектуальное  Интеллектуальный 

клуб  

География в 

вопросах и ответах»  
        1  

Общеинтеллектуальное  Интеллектуальный 

клуб  

«Практическая 

биология»  
     1  1 1  



Общеинтеллектуальное  Интеллектуальный 

клуб  

«Химия в 

экспериментах и 

задачах»  

       1 1  

Общеинтеллектуальное  Интеллектуальный 

клуб  

Физика для жизни        1   

Общеинтеллектуальное  Интеллектуальный 

клуб  

Функциональная 

грамотность 

«Математика для 

всех»  

1  1  1  1  1 

Общеинтеллектуальное  Интеллектуальный 

клуб  

«Информатика  в 

вопросах и ответах» 

    1 

Духовнонравственное  Информационнопрос

ветительские занятия   

«Моя семья»    1  

Общеинтеллектуальное  Интеллектуальный 

клуб  

Основы 

робототехники 

1   1       

Общеинтеллектуальное  Кружок  ЮИД  1  1        

Социальное  Волонтерский отряд  «Добрыня»        2    

Социальное  Военнопатриотическ

ий клуб  

«Беркут»  2  

  

 

Спортивнооздоровите

льное  

Школоьный 

спортивный клуб  

«Борец»  1  

  

 

  Итого:    7/238  8/272  7/238 10/340 10/340  

  

  

  


