
ПРИЛОЖЕНИЕ из  

Основной образовательной программы среднего общего образования 

 

3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ.3.1 Учебный план среднего общего 

образования (ПРОЕКТ) 

 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Учебный план среднего общего образования Муниципальное бюджетное 

общеобразовательное учреждение "Новотырышкинская средняя 

общеобразовательная школа" (далее - учебный план) для 10-11 классов, 

реализующих основную образовательную программу среднего общего 

образования, соответствующую ФГОС СОО (Приказ Министерства просвещения 

Российской Федерации от 17.05.2012 № 413 «Об утверждении федерального 

государственный образовательного стандарта среднего общего образования»), 

фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки 

обучающихся, определяет перечень, последовательность и распределение по 

периодам обучения учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), практики, 

иных видов учебной деятельности. 

Учебный план является частью образовательной программы 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 

"Новотырышкинская средняя общеобразовательная школа", разработанной в 

соответствии с ФГОС среднего общего образования и с федеральной 

образовательной программой среднего общего образования, и обеспечивает 

выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.2.4283-26 

"Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи", утвержденными постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 2 июня 2026 г. N 19 (зарегистрировано 

Министерством юстиции Российской Федерации 2 июня 2026 г., регистрационный N 86855), 

действующими с 1 сентября 2026 года до 1 сентября 2032 г. (далее - Санитарно-

эпидемиологические требования)." 

 

Учебный год в Муниципальное бюджетное общеобразовательное 

учреждение "Новотырышкинская средняя общеобразовательная школа" 

начинается – 1 сентября и заканчивается 26 мая .  

Продолжительность учебного года среднего общего образования составляет 

34 учебные недели.  

Учебные занятия для учащихся 10-11 классов проводятся по 5-ти дневной 

учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет  в  10 классе – 34 часа, в  11 классе – 34 часа.  

Продолжительность урока (академический час) составляет 40 минут. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав обязательных учебных предметов. 

Учебный предмет «Математика» предметной области «Математика и 

информатика» включает в себя учебные курсы «Алгебра», «Геометрия», 



«Вероятность и статистика». Достижение обучающимися планируемых 

результатов освоения программы среднего общего образования по учебному 

предмету «Математика» в рамках государственной итоговой аттестации 

включает результаты освоения рабочих программ учебных курсов «Алгебра», 

«Геометрия», «Вероятность и статистика». 

Учебный предмет «История» предметной области «Общественно-научные 

предметы» включает в себя учебные курсы «История России» и «Всеобщая 

история». 

Учебный предмет «Физическая культура» предметной области 

«Физическая культура» изучается 2 часа в неделю (68 часов в год), 3 час «Легкая 

атлетика» – спортивный модуль включен в часть формируемую участниками 

образовательных отношений в целях снижения учебной нагрузки обучающихся. 

В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися 

индивидуального(ых) проекта(ов). Индивидуальный проект выполняется 

обучающимся самостоятельно под руководством учителя (наставника) по 

выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных предметов, 

курсов в любой избранной области деятельности: познавательной, практической, 

учебно-исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной. 

Индивидуальный проект выполняется обучающимся в течение одного года или 

двух лет в рамках учебного времени, специально отведенного учебным планом. 

Учебный план среднего общего образования предусматривает обязательное 

изучение следующих учебных предметов на базовом или углубленном уровне. 

  

Учебный предмет Уровень изучения предмета 

базовый углубленный 

Русский язык Б  

Литература Б  

Иностранный язык Б  

Математика  У (10/11кл) 

Информатика Б У (10 кл) 

История Б У (11кл)  

Обществознание Б  

География Б  

Физика Б  

Химия Б У (11 кл) 

Биология Б  

Основы безопасности 

и защиты Родины 

Б  

Физическая культура Б  

Индивидуальный 

проект 

  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 

использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные 

интересы обучающихся. 



Время, отводимое на данную часть учебного плана, использовано на: 

- увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных 

учебных предметов обязательной части, в том числе на углубленном уровне; 

- введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих 

интересы и потребности участников образовательных отношений; 

- другие виды учебной, спортивной и иной деятельности обучающихся. 

В интересах обучающихся и их родителей (законных представителей) в 

учебный план может быть включено не менее 2 и более учебных предметов на 

углубленном уровне. При этом образовательная организация самостоятельно 

распределяет количество часов, отводимых на изучение учебных предметов. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, включает дополнительные учебные предметы, курсы по выбору 

обучающихся, предлагаемые школой: 

- учебный курс «Педагогическая подготовка» (11-кл.); 

-  у/курс «Легкая атлетика» (10-11 кл) 

Заявления обучающихся, родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся о выборе учебных предметов, учебных 

курсов (в том числе внеурочной деятельности), учебных модулей в части 

учебного плана, формируемой участниками образовательных отношений, 

оформляются до 1 сентября нового учебного года. Время, отведенное на 

внеурочную деятельность, не учитывается при определении максимально 

допустимой недельной учебной нагрузки обучающихся. 

В Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 

"Новотырышкинская средняя общеобразовательная школа" языком обучения 

является   русский язык. 

Суммарный объем домашнего задания по всем предметам для каждого 

класса не должен превышать продолжительности выполнения 3,5 часа. 

Образовательной организацией осуществляется координация и контроль объема 

домашнего задания обучающихся каждого класса по всем предметам в 

соответствии с Гигиеническими нормативами и Санитано-эпидемиологическими 

требованиями. 

Домашнее задание на следующий урок рекомендуется задавать на текущем 

уроке, при наличии электронного журнала дублировать в нем задание не позднее 

времени окончания учебного дня. Для выполнения задания, требующего 

длительной подготовки (например, подготовка доклада, реферата, оформление 

презентации, заучивание стихотворений), рекомендуется предоставлять 

достаточное количество времени. 

Использование электронных средств обучения в ходе реализации 

образовательной деятельности, включая выполнение домашних заданий, 

внеурочную деятельность, проводится в соответствии с Санитарно-

эпидемиологическими требованиями и Гигиеническими нормативами. 

Учебный план определяет формы проведения промежуточной аттестации 

отдельной части или всего объёма учебного предмета, курса, дисциплины 

(модуля) образовательной программы. Промежуточная аттестация по всем 

учебным предметам, учебным курсам, учебным модулям проводится в 

соответствии с «Положением о формах, периодичности и порядке текущего 

контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся».  



Организация и формы промежуточной аттестации: 
Промежуточная аттестация проходит в апреле и или мае, в соответствии с 

календарным учебным графиком, в  соответствии с частью 17 статьи 108 

Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации» 

(Федеральный закон от 08.06.2020 № 164-ФЗ «О внесении изменений в статьи 

71.1 и 108 Федерального закона "Об образовании в Российской Федерации"» 

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются 

соответствии с положением о текущем контроле и промежуточной 

аттестации МБОУ «Новотырышкинская СОШ» регламентирующим формы, 

периодичность и порядок текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации обучающихся Муниципальное бюджетное общеобразовательное 

учреждение "Новотырышкинская средняя общеобразовательная школа".  

 

Класс Предметы, по которым 

осуществляется 

промежуточная 

аттестация 

Формы проведения 

аттестации 

10-й Русский язык - Контрольная работа 

10-й Литература - Контрольная работа 

10-й Иностранный (немецкий) 

язык  

- Контрольная работа 

10-й Математика - Контрольная работа 

10-й Информатика - Контрольная работа 

10-й История - Контрольная работа 

10-й Обществознание - Контрольная работа 

10-й Биология - Контрольная работа 

10-й Физика - Контрольная работа 

10-й Химия            Контрольная работа 

10-й Физическая культура Сдача нормативов 

10-й Основы безопасности 

  Защиты Родины 

Тестирование 

10-й Индивидуальный проект  защита проекта 

10-й Педагогическая 

подготовка 

Тестирование 

 

 

- Класс - Предметы, по 

которым 

осуществляется 

промежуточная 

аттестация 

- Формы проведения 

аттестации 

- 11-й- - Русский язык - Контрольная работа 

- 11-й - Литература - Контрольная работа 

- 11-й - Иностранный 

(немецкий) язык  

- Контрольная работа 

- 11-й - Математика - Контрольная работа 

- 11-й - Информатика - Контрольная работа 

https://vip.1zavuch.ru/#/document/99/565044804/XA00M262MM/
https://vip.1zavuch.ru/#/document/99/565044804/XA00M262MM/


- 11-й - История - Контрольная работа 

- 11-й - Обществознание - Контрольная работа 

- 11-й - Биология - Контрольная работа 

- 11-й - Физика - Контрольная работа 

- 11-й - Химия - Контрольная работа 

- 11-й - Физическая 

культура 

- Сдача нормативов 

- 11-й - Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

- Тестирование 

- 10-11-й - легкая атлетика - Участие в 

соревнованиях 
 

 

Освоение основной образовательной программы среднего общего 

образования завершается государственной итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего 

общего образования составляет 2 года. 

 

Учебный план (перспективный) среднего общего образования для 10 

класса, принятого на обучение в  2026/2027 учебном году  
универсальный профиль   

 

 

Учебный 

предмет Уровень 

Количество 

часов за 2 

года 

обучения 

10 класс 

2026/2027 
5-дн 

11 класс 

2027/2028 
5-дн 

Обязательная часть 

Русский язык  Б 136 2 2 

Литература Б 204 3 3 
Иностранный 
язык 
(немецкий) Б 

204 

             3 

3 

История  136 2 2 

Обществознание Б 102 2 1 

География Б 68 1 1 
Алгебра и начала 
математического 
анализа У 

272 

4 4 

Геометрия У 204  3 3 

Вероятность и 

статистика  

68 

 1 1 

Информатика У 272 4 4 

Физика Б 136 2 2 

Биология Б 68 1 1 

Химия Б 68 1 1 
Физическая 
культура Б 

136 
2 2 



Основы 
безопасности и 
Защиты Родины Б 

68 

 1 1 

Индивидуальный 

проект  

34 

 1 - 

ИТОГО   33 32 

Часть формируемая участниками образовательных отношений 

   1 2 

Легкая атлетика   1 1 

Практикум по 

русскому языку 
  

- 1 

ИТОГО   1156/34 1156/34 

 

Учебный план (перспективный) среднего общего образования для 11 

класса, принятого на обучение в  2026/2027 учебном году  
универсальный профиль   

Учебный 

предмет Уровень 

Количество 

часов за 2 

года 

обучения 

10 класс 

2025/2026 
5-дн 

11 класс 

2026/2027 
5-дн 

Обязательная часть 1 гр 2 гр  

Русский язык  Б 136 2 2 

Литература Б 204 3 3 
Иностранный 
язык 
(немецкий) Б 

204 

3 

    3 

История Б/У 136 2 4    4 

Обществознание Б 102 2    2 

География Б 68 1    1 
Алгебра и начала 
математического 
анализа У 

272 

4 4 

Геометрия У 204 3 3 

Вероятность и 

статистика  

68 

1 1 

Информатика У 68 1 1 

Физика Б 136 2 2 

Биология Б 68 1 1 

Химия Б/У 68 3 1 3 
Физическая 
культура Б 

136 
2 2 

Основы 
безопасности и 
Защиты Родины Б 

68 

1 1 

Индивидуальный 

проект  

34 

1 - 

ИТОГО   32 32 33 

Часть формируемая участниками 

образовательных отношений 1 2 



Легкая атлетика  1,5 1 0,5 

Педагогическая 

подготовка 

 1,5 

1 0,5 

ИТОГО   1156/34 1156/34 

 

 

 



 

 


